
社会福祉法人
能美市社会福祉協議会広報誌

令和5年3月1日発行 視覚に障がいのある方等で、広報誌の音訳
テープを聞いてみたいと思われる方は、社
会福祉協議会までお知らせ下さい。

第71号
地域で暮らす一員として、だれもがボランティア活動を行いたいものです。できることをできるだけ！

こちら側からの２ページ（P7.8）は、ボランティアに関する活動報告や、“知って得する、役立つ”情報を掲載しています。
皆様からのご質問にもお答えしますので、どんどんホットな情報やお声をお寄せください。

社会福祉法人 能美市社会福祉協議会
〒923－1121　石川県能美市寺井町た8番地1（ふれあいプラザ2階）

◉ 法人事務局 （☎ 0761－58－6200　FAX 0761－58－6250）
◉ 能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センター

◉ くらしサポートセンターのみ （☎ 0761－58－6603　FAX 0761－58－6733）
◉ 能美市社会福祉協議会 能美居宅介護支援事業所 （☎ 0761－58－6005　FAX 0761－58－6733）
◉ 能美市寺井あんしん相談センター （☎ 0761－58－6117　FAX 0761－58－6733）
◉ 能美市老人福祉センター 白寿会館 （☎ 0761－55－3149　FAX 0761－55－3149）
◉ 能美市寺井老人福祉センター 亀齢荘 （☎ 0761－57－2323　FAX 0761－57－4585）

☎ 0761－58－6200　FAX 0761－58－6250
ホームページ http://www.nomi-shakyo.jp/vc

最新ボランティア登録数
2.13（R5.2.13 現在）3,049人（個人も含め）83グループ

社会福祉協議会を語る不審電話にご注意ください。万が一、不審な電話に遭遇した時は、
本会までご一報いただけると幸いです。

能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センター

「ボランティアセンター」だより

社会福祉協議会の事業に対するご意見やご要望をお気軽にお寄せ下さい。
この広報誌には、発行費の一部に「会員会費」「共同募金の配分金」があてられています。

令和4年度ジュニアボランティアクラブ活動報告

ホームページ Facebook

Instagram ボランティア・コミュニティ
 nomi@nomi-shakyo.jp　ホームページ http://www.nomi-shakyo.jp

能美市社協
SNS!!
随時更新
 しています♪

　社会福祉法人湯寿会「湯寿園」生活相談員 小西 好範 氏から高齢者施設の目的や車いす介助のポイントについて、
解説して頂きました。また、オンライン会議システム「Zoom」を活用し交流しました。そして、メッセージを記入した押し
花カードを作成して、施設へお届けすることができました。工夫してつながることができ、大変喜ばれました。

第3回　11月26日（土）　10：00～11：30　ふれあいプラザ
「高齢者疑似体験や車いす体験をしてみよう。
　　　　　　　　　　　　　高齢者施設の利用者の方々と交流してみよう」

　市内の障害福祉事業所で作られた小物雑貨等の販売や、会場内で歳末たすけあい街頭募金活動に取り組みまし
た。また、体験活動終了後には皆で活動を振り返り、一人ひとりが感じたことやこれからやってみたい目標について、親
子が話し合い、発表し合いました。

第4回　12月10日（土）　10：00～11：30　根上総合文化会館
「障害者週間事業のイベントに協力しよう。歳末たすけあい街頭募金活動」と
「体験のふりかえり」

※第1回、第2回の取り組みは「ほほえみ70号」をご覧ください。

施設の様子を
紹介してもらったり、
顔を合わせて
お話しすることが
できました。

何か自分達が
できることをしたい。
そうだ、
お手紙を書こう！！

左写真：障害者週間事業での販売スタッフ体験の様子
右写真：歳末助けあい街頭募金の様子

活動のまとめとして、皆で体験を通して感じたことや
これからの目標を親子それぞれに発表し合いました。

報告

 P2 心配ごと相談所相談員 委嘱状交付／
  「“きらり★ふくしの魅力”フォトコンテスト」・
  「能美たすかったわ～大賞」表彰

 P3 歳末お見舞金贈呈／「おせち風弁当」お届け

 P4 フードドライブ・フードパントリー
 P5 地域福祉委員会特集／会員会費御礼・最終報告
 P6 相談日のお知らせ／これからの予定／
  寄付御礼／歳末たすけあい募金御礼
 P7～8 能美市ボランティア・コミュニティ
  活動支援センターだより

目次

最優秀賞

優秀賞 優秀賞 審査委員特別賞

入選作品が決定しました！！入選作品が決定しました！！

「お年玉を
　あげたのに」
「お年玉を
　あげたのに」 「はじめてのハロウィン」「はじめてのハロウィン」

※詳しくは、２ページをご覧ください。

「だるま落とし、危機一髪！」「だるま落とし、危機一髪！」 令和4年度 
春まちぽかぽかプロジェクト

関連事業

令和4年度 
春まちぽかぽかプロジェクト

関連事業

「あ～～～～
　やっぱり温泉一番」
「あ～～～～
　やっぱり温泉一番」

 “きらり　　
ふくしの魅力”
 “きらり　　
ふくしの魅力”

★★

フォトコンテストフォトコンテスト
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　1回目は能美警察署の職員さんに特殊詐欺や交通安
全についてのお話、2回目は小舞子温泉足湯とめぐみ
白山へお出かけしました。サロンに参加した皆さん、リ
フレッシュされたご様子でした。
　12月20日（火）の3回目、令和5年1月17日（火）に4
回目を開催します。
　現在、参加受付中です。各回締切日までに下記まで
お申し込み下さい。
　送迎を希望される方は、お申し込みの時にお知らせ
ください。

　
１
月
11
日
（
水
）
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
に
お
い
て
、
任
期
満
了
に
伴
う
心
配
ご
と
相
談

所
相
談
員
の
委
嘱
状
交
付
式
を
開
催
し
、
市
社
会
福
祉
協
議
会 

伴
場
博
夫
会
長
が
委

嘱
状
を
交
付
し
ま
し
た
。

　
研
修
会
で
は
金
沢
市
の
こ
こ
ろ
の
支
援
員
＆
講
師 

坂
尻 

他
津
子 

氏
を
迎
え
、「
相

談
員
と
し
て
の
寄
り
添
い
方
〜
聴
く
こ
と
の
大
切
さ
〜
」
を
テ
ー
マ
に
ご
講
演
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
相
談
員
と
し
て
の
対
応
や
心
構
え
に
つ

い
て
意
見
交
換
し
、
そ
の
役
割
や
大
切
に
し
た
い
ポ
イ
ン
ト
を
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

　
委
嘱
さ
れ
た
相
談
員
の
方
々
に
は
各
地
区
で
開
催
さ
れ
る
心
配
ご
と
相
談
所
に
お
い

て
市
民
の
日
常
生
活
上
の
困
り
ご
と
等
の
相
談
に
応
じ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
心
配
ご
と
相
談
所
の
開
催
日
時
、
会
場
に
つ
い
て
の
詳
細
は
本
誌
６
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

心配ごと相談員の皆様（☆印：新任）
根上地区
　佐々木久美子
☆毎田　雄一
☆中川　政則
☆森　　裕枝
　朝倉　裕樹
　玄田　秀昭
　牧林　和美
　山崎ちえみ
　本多他家志
任期：令和4年12月1日～令和7年11月30日 （敬称略）

寺井地区
☆吉田　則明
　森　　義久
☆小西　佳美
　冨田　靜香
　中村　　司
　竹本志津子
　本多　千種
　二羽　一弥
　中浦八重子

辰口地区
　北山　省治
☆中西　辰雄
☆石当　敏章
☆髙島　哲夫
　元山　　洋
　畑中　茂伸
　村本　淳子
　福田　攝子
　清水　一雄

　
能
美
市
民
か
ら
寄
せ
ら
れ
た「
地
域
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」（
令
和
４
年
12
月
１

日
〜
12
月
31
日
実
施
）を
、
新
た
な
年
を
迎
え
る
時
期
に
支
援
を
必
要
と
さ
れ
る
方
々

（
能
美
市
在
住
・
能
美
市
出
身
の
福
祉
施
設
入
所
者
等
）に
対
し
、「
歳
末
お
見
舞
い
金
」

と
し
て
お
届
け
し
ま
し
た
。

　
各
地
区
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
協
力
を
得
て
、
福
祉
施
設
入
所
対
象
者
35
施

設
88
名
に
、
ま
た
、
在
宅
対
象
者
２
０
８
名
の
方
々
に
、「
お
体
に
気
を
付
け
て
、

お
元
気
で
あ
た
た
か
い
お
正
月
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
」と
、
言
葉
を
交
わ
し
な
が

ら
、
温
か
い
心
と
共
に
お
見
舞
い
金
を
お
渡
し
し
ま
し
た
。
皆
様
、
笑
顔
で
喜
ば
れ

て
い
ま
し
た
。

歳
末
お
見
舞
金
を

　贈
呈
し
ま
し
た
！

能美市民生委員児童委員協議会での
出発式の様子

　
新
年
を
迎
え
、
お
正
月
の
雰
囲
気
を
感
じ
て
も
ら
お
う
と
、
１
月
11
日

（
水
）、
見
守
り
が
必
要
な
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
等
を
対
象
と
し
た「
ふ
れ
あ

い
弁
当
」利
用
者
43
人
に
、
お
せ
ち
風
弁
当
と
福
梅
を
お
届
け
し
ま
し
た
。

　
配
達
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策
に
留
意
し
な
が
ら
、
地

域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
や
福
祉
推
進
員
、個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
、

見
守
り
や
安
否
確
認
の
機
会
と
し
て
協
力
頂
き
ま
し
た
。
受
け
取
ら
れ
た
利

用
者
の
方
は
、「
毎
回
楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま
す
」と
、
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま

し
た
。

　
ふ
れ
あ
い
弁
当
は
、
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日
、
夕
食
用
と
し
て
実
施
し
て

い
ま
す
。
今
回
の
お
せ
ち
風
弁
当
は
、
市
民
の
方
よ
り
寄
せ
ら
れ
た
地
域
歳

末
助
け
合
い
募
金
の
一
部
を
財
源
と
し
ま
し
た
。

地域での見守りをかねた「ふれあい弁当」を
お届けしています

施設に入所されている方へお届けしました

『能美たすかったわ～大賞』

【 一般の部 】

【 小学生の部 】

大賞 泉　夏日凜  （寺井中学校 2年）

優秀賞 山本　宗  （辰口中学校 2年）
　〃 西　雅代  （三道山町）

優秀賞 表　柑名 （ 浜 小学校 4年）
　〃 中西　歩 （ 浜 小学校 5年）
　〃 西田　陽空 （寺井小学校 5年）
　〃 竹吉　央 （湯野小学校 6年）
　〃 ダムチェンデュク （宮竹小学校 4年）

♦ 長引くコロナ禍のなか、見えた新たな助け合いや地域でのあ
たたかいつながりや、住民同士の支え合い、助けたり、助けられ
たりの「お互いさま」の感謝の気持ちを伝える100文字作文を募
集しました。審査の結果、下記のとおり受賞作品が決定しました。
※能美市内に居住、又は能美市内に勤務・通学している方対象

「“きらり★ふくしの魅力”
   フォトコンテスト」
♦ 人と人とのふれあいや交流の心温まる様子を
写真を通して見る事で、“支え合いの存在”の大
切さを再確認し、福祉の魅力を発信することを
目的に、フォトコンテストを実施しました。審査の
結果、下記のとおり入選作品が決定しました。

岩上　のり子
作品名「だるま落とし、危機一髪！」
社会福祉法人 湯寿会

西田　輝夫
作品名「お年玉をあげたのに」
塩村　克彦

作品名「あ～～～～
　　　　　やっぱり温泉一番」
寺井老人福祉センター「亀齢荘」

表彰
表彰

本会HPにて、こころ温まる作品の一部を紹介しています。ぜひ、ごらんください。
http://www.nomi-shakyo.jp

最優秀賞

永井　智子
作品名「はじめてのハロウィン」
共生型福祉施設 G-Hills審査委員

特別賞

優秀賞

《令和４年度  春まちぽかぽかプロジェクト関連事業》《令和４年度  春まちぽかぽかプロジェクト関連事業》

♡たくさんのご応募  ありがとうございました♡♡たくさんのご応募  ありがとうございました♡
受賞者は、2月25日（土）春まちぽかぽかプロジェクト「地域福祉のつどい」の席上において表彰式が行われました。

（敬称略）

（敬称略）

心
配
ご
と
相
談
所
相
談
員
27
名
に
委
嘱
状
を
交
付

心
配
ご
と
相
談
所
相
談
員
委
嘱
状
交
付
式
並
び
に
研
修
会
開
催

　夏の大雨の日、川が氾濫しそうで怖かった私に「お父さん達が
帰ってくるまで、うちにおいで」と近所の方が言ってくださいまし
た。怖い気持ちが一瞬で安心に変わり、その一言がとてもうれし
かったです。

〈作品〉

応募総数857通（一般の部165通、小学生の部692通）
受賞作品は以下のとおり応募総数 55作品

受賞者は以下のとおり（受賞作品は表紙に掲載）

ふ
れ
あ
い
弁
当（
お
せ
ち
風
弁
当
）を

　
　
　
　お
届
け
し
ま
し
た

23
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　1回目は能美警察署の職員さんに特殊詐欺や交通安
全についてのお話、2回目は小舞子温泉足湯とめぐみ
白山へお出かけしました。サロンに参加した皆さん、リ
フレッシュされたご様子でした。
　12月20日（火）の3回目、令和5年1月17日（火）に4
回目を開催します。
　現在、参加受付中です。各回締切日までに下記まで
お申し込み下さい。
　送迎を希望される方は、お申し込みの時にお知らせ
ください。

　
１
月
11
日
（
水
）
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
に
お
い
て
、
任
期
満
了
に
伴
う
心
配
ご
と
相
談

所
相
談
員
の
委
嘱
状
交
付
式
を
開
催
し
、
市
社
会
福
祉
協
議
会 

伴
場
博
夫
会
長
が
委

嘱
状
を
交
付
し
ま
し
た
。

　
研
修
会
で
は
金
沢
市
の
こ
こ
ろ
の
支
援
員
＆
講
師 

坂
尻 

他
津
子 

氏
を
迎
え
、「
相

談
員
と
し
て
の
寄
り
添
い
方
〜
聴
く
こ
と
の
大
切
さ
〜
」
を
テ
ー
マ
に
ご
講
演
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
相
談
員
と
し
て
の
対
応
や
心
構
え
に
つ

い
て
意
見
交
換
し
、
そ
の
役
割
や
大
切
に
し
た
い
ポ
イ
ン
ト
を
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

　
委
嘱
さ
れ
た
相
談
員
の
方
々
に
は
各
地
区
で
開
催
さ
れ
る
心
配
ご
と
相
談
所
に
お
い

て
市
民
の
日
常
生
活
上
の
困
り
ご
と
等
の
相
談
に
応
じ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
心
配
ご
と
相
談
所
の
開
催
日
時
、
会
場
に
つ
い
て
の
詳
細
は
本
誌
６
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

心配ごと相談員の皆様（☆印：新任）
根上地区
　佐々木久美子
☆毎田　雄一
☆中川　政則
☆森　　裕枝
　朝倉　裕樹
　玄田　秀昭
　牧林　和美
　山崎ちえみ
　本多他家志
任期：令和4年12月1日～令和7年11月30日 （敬称略）

寺井地区
☆吉田　則明
　森　　義久
☆小西　佳美
　冨田　靜香
　中村　　司
　竹本志津子
　本多　千種
　二羽　一弥
　中浦八重子

辰口地区
　北山　省治
☆中西　辰雄
☆石当　敏章
☆髙島　哲夫
　元山　　洋
　畑中　茂伸
　村本　淳子
　福田　攝子
　清水　一雄

　
能
美
市
民
か
ら
寄
せ
ら
れ
た「
地
域
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」（
令
和
４
年
12
月
１

日
〜
12
月
31
日
実
施
）を
、
新
た
な
年
を
迎
え
る
時
期
に
支
援
を
必
要
と
さ
れ
る
方
々

（
能
美
市
在
住
・
能
美
市
出
身
の
福
祉
施
設
入
所
者
等
）に
対
し
、「
歳
末
お
見
舞
い
金
」

と
し
て
お
届
け
し
ま
し
た
。

　
各
地
区
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
協
力
を
得
て
、
福
祉
施
設
入
所
対
象
者
35
施

設
88
名
に
、
ま
た
、
在
宅
対
象
者
２
０
８
名
の
方
々
に
、「
お
体
に
気
を
付
け
て
、

お
元
気
で
あ
た
た
か
い
お
正
月
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
」と
、
言
葉
を
交
わ
し
な
が

ら
、
温
か
い
心
と
共
に
お
見
舞
い
金
を
お
渡
し
し
ま
し
た
。
皆
様
、
笑
顔
で
喜
ば
れ

て
い
ま
し
た
。

歳
末
お
見
舞
金
を

　贈
呈
し
ま
し
た
！

能美市民生委員児童委員協議会での
出発式の様子

　
新
年
を
迎
え
、
お
正
月
の
雰
囲
気
を
感
じ
て
も
ら
お
う
と
、
１
月
11
日

（
水
）、
見
守
り
が
必
要
な
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
等
を
対
象
と
し
た「
ふ
れ
あ

い
弁
当
」利
用
者
43
人
に
、
お
せ
ち
風
弁
当
と
福
梅
を
お
届
け
し
ま
し
た
。

　
配
達
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策
に
留
意
し
な
が
ら
、
地

域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
や
福
祉
推
進
員
、個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
、

見
守
り
や
安
否
確
認
の
機
会
と
し
て
協
力
頂
き
ま
し
た
。
受
け
取
ら
れ
た
利

用
者
の
方
は
、「
毎
回
楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま
す
」と
、
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま

し
た
。

　
ふ
れ
あ
い
弁
当
は
、
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日
、
夕
食
用
と
し
て
実
施
し
て

い
ま
す
。
今
回
の
お
せ
ち
風
弁
当
は
、
市
民
の
方
よ
り
寄
せ
ら
れ
た
地
域
歳

末
助
け
合
い
募
金
の
一
部
を
財
源
と
し
ま
し
た
。

地域での見守りをかねた「ふれあい弁当」を
お届けしています

施設に入所されている方へお届けしました

『能美たすかったわ～大賞』

【 一般の部 】

【 小学生の部 】

大賞 泉　夏日凜  （寺井中学校 2年）

優秀賞 山本　宗  （辰口中学校 2年）
　〃 西　雅代  （三道山町）

優秀賞 表　柑名 （ 浜 小学校 4年）
　〃 中西　歩 （ 浜 小学校 5年）
　〃 西田　陽空 （寺井小学校 5年）
　〃 竹吉　央 （湯野小学校 6年）
　〃 ダムチェンデュク （宮竹小学校 4年）

♦ 長引くコロナ禍のなか、見えた新たな助け合いや地域でのあ
たたかいつながりや、住民同士の支え合い、助けたり、助けられ
たりの「お互いさま」の感謝の気持ちを伝える100文字作文を募
集しました。審査の結果、下記のとおり受賞作品が決定しました。
※能美市内に居住、又は能美市内に勤務・通学している方対象

「“きらり★ふくしの魅力”
   フォトコンテスト」
♦ 人と人とのふれあいや交流の心温まる様子を
写真を通して見る事で、“支え合いの存在”の大
切さを再確認し、福祉の魅力を発信することを
目的に、フォトコンテストを実施しました。審査の
結果、下記のとおり入選作品が決定しました。

岩上　のり子
作品名「だるま落とし、危機一髪！」
社会福祉法人 湯寿会

西田　輝夫
作品名「お年玉をあげたのに」
塩村　克彦

作品名「あ～～～～
　　　　　やっぱり温泉一番」
寺井老人福祉センター「亀齢荘」

表彰
表彰

本会HPにて、こころ温まる作品の一部を紹介しています。ぜひ、ごらんください。
http://www.nomi-shakyo.jp

最優秀賞

永井　智子
作品名「はじめてのハロウィン」
共生型福祉施設 G-Hills審査委員

特別賞

優秀賞

《令和４年度  春まちぽかぽかプロジェクト関連事業》《令和４年度  春まちぽかぽかプロジェクト関連事業》

♡たくさんのご応募  ありがとうございました♡♡たくさんのご応募  ありがとうございました♡
受賞者は、2月25日（土）春まちぽかぽかプロジェクト「地域福祉のつどい」の席上において表彰式が行われました。

（敬称略）

（敬称略）

心
配
ご
と
相
談
所
相
談
員
27
名
に
委
嘱
状
を
交
付

心
配
ご
と
相
談
所
相
談
員
委
嘱
状
交
付
式
並
び
に
研
修
会
開
催

　夏の大雨の日、川が氾濫しそうで怖かった私に「お父さん達が
帰ってくるまで、うちにおいで」と近所の方が言ってくださいまし
た。怖い気持ちが一瞬で安心に変わり、その一言がとてもうれし
かったです。

〈作品〉

応募総数857通（一般の部165通、小学生の部692通）
受賞作品は以下のとおり応募総数 55作品

受賞者は以下のとおり（受賞作品は表紙に掲載）

ふ
れ
あ
い
弁
当（
お
せ
ち
風
弁
当
）を

　
　
　
　お
届
け
し
ま
し
た

23



年間を通して年間を通して

ご支援・ご協力を頂きありがとうございました。ご支援・ご協力を頂きありがとうございました。
フードドライブ・フードパントリー

フードドライブ
歳末フードパントリー

食品無料配付

たくさんの食品等をご寄付いただき、
ありがとうございました。

　令和4年12月3日・4日に寺井地区公民館で歳末
助け合い入札展に併せて食品の受付を行いました。
　2日間合わせて、57件、約282kgの食品等のご
寄付を頂きました。

　令和4年12月23日・24日の2日間、歳末フード
パントリーを行いました。当日は、雪が降り積もる
あいにくのお天気でしたが、総勢23名の方にお米
と食品セットをお渡ししました。
　受け取った方々からは、「たくさんの食品を頂き、
本当にありがとう。」「食べ物が一番助かります。」と
感謝や喜びの声が届いています！

お渡しの様子

お渡しした食品セット

受付の様子

仕分けの様子

　コロナ禍や物価高騰によって生活にお困りの方へ、市民の方々や団
体・企業のご寄付で集まった食品（お米、レトルト食品、インスタント食
品、お菓子など）を無償で提供します。今回は、3日間3会場で行います。
予約は不要です。

日時・会場 ✿3月12日（日）　午後1時30分～3時　 
 　ふれあいプラザ　1階　ホール（寺井町た8-1）

 ✿3月13日（月）　午後1時30分～3時　 
 　根上サービスセンター　1階　会議室（中町子86）

 ✿3月14日（火）　午後1時30分～3時　 
 　辰口福祉会館　2階　談話室（辰口町ヌ10）

対     　 象 能美市在住の方

※ご不明な点は、くらしサポートセンターのみ までお問い合わせください。
TEL　0761-58-6603　　FAX　0761-58-6733

　令和5年2月25日に寺井地
区公民館で行われた「春まち
ぽかぽかプロジェクト」に併せ
て食品等の受付を行いました。
　その他、今年度も多くの企
業、団体の皆様がフードドラ
イブを実施し、集められた食
品等をご寄付いただきました。
　これらの食品等は、次回3
月のフードパントリーで配付
します！！

 フードパントリー（食品無料配付）を

開催します！！

地域福祉
委員会

特集!　
岩
内
町
は
、加
賀
産
業
道
路
の
三
ツ
口
交
差
点
の
西
側
に
位
置
す
る
町
で
す
。1
3
4

世
帯
で
4
0
0
人
程
が
住
ん
で
い
ま
す
。岩
内
体
育
館
、岩
内
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や

J
A
辰
口
支
店
が
あ
り
、ま
た
、岩
内
工
業
団
地
に
は
、加
賀
東
芝
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
株

式
会
社
、中
東
株
式
会
社
や
隣
接
地
に
は
、白
山
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
、さ
ら
に
辰
口
放
牧

場
が
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、岩
内
町
も
他
町
に
劣
ら
ず
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で
お
り
、ま
た
、一人
世
帯
や
高

齢
夫
婦
の
み
の
世
帯
が
増
加
し
て
お
り
ま
す
。そ
の
為
、年
に
1
、2
回
地
域
福
祉
委
員
会

を
開
催
し
、住
民
流
支
え
合
い
マ
ッ
プ
を
見
直
し
、高
齢
世
帯
な
ど
見
守
り
が
必
要
な
世

帯
の
現
状
確
認
を
行
い
情
報
の
共
有
を
行
って
い
ま
す
。

　
現
在
、コ
ロ
ナ
禍
で
も
あ
り
、コ
ロ
ナ
感
染
予
防
対
策
を
徹
底
し
た
う
え
で
い
き
い
き
サ

ロ
ン・の
み
活
倶
楽
部
や
健
康
教
室
を
合
同
で
年
10
回
公
民
館
に
て
行
って
い
ま
す
。認
知

症
予
防
な
ど
を
目
的
に
軽
運
動
や
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
取
り
入
れ
て
行
って
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、の
み
活
な
ど
と
合
同
で
第
2
回
の
敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た
。お
も
と
会（
老

人
会
）を
主
体
に
60
才
以
上
の
方
を
対
象
に
声
掛
け
を
し
て
い
た
だ
き
、60
名（
75
才
以
上

36
名
）の
町
民
が
参
加
し
ま
し
た
。民
生
委
員・児
童
委
員
、福
祉
推
進
員
、健
康
づ
く
り

推
進
員・お
も
と
会
や
町
会
役
員
の
協
力
で
、当
日
は
好
天
に
恵
ま
れ
た
こ
と
も
あ
り
、1

時
間
30
分
程
で
し
た
が
、楽
し
く
元
気
に
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。プ
ロ

グ
ラ
ム
と
し
て
は
、町
内
保
育
園
児
に
よ
る
可
愛
い
和
太
鼓
演
奏・話
術
も
楽
し
い
マ
ジ
ッ

ク
シ
ョ
ー・町
内
民
謡
愛
好
者
に
よ
る
素
晴
ら
し
い
民
舞・椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
で
の
軽
体

操・全
員
に
よ
る
楽
し
く
元
気
が
出
る
合
唱（
町
内
歌
謡
愛
好
者
先
導
に
よ
る「
元
気
が一

番
」の
歌
）を
行
い
大
成
功
で
終
了
し
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
敬
老
会
に
つ
い
て
は
、関
係
者

で
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
楽
し
く
健
康
で
開
催
し
て
い
け
れ
ば
い
い
な
と
思
って
い
ま
す
。

　
ま
た
、昨
年
は
日
本
中
で
地
震
や
水
害
が
頻
繁
に
発
生
し
ま
し
た
が
、岩
内
町
で
も
自

然
災
害
が
現
実
の
も
の
と
し
て
降
り
か
か
り
ま
し
た
。3
月
に
は
大
風
が
吹
き
何
件
も
の
家
で
瓦
が
ま
く
れ
る
等
の
被
害
が
発
生

し
ま
し
た
し
、8
月
に
は
大
雨
に
よ
り
長
滝
放
水
路
が
氾
濫
し
、床
下
浸
水
や
田
ん
ぼ
に
木
く
ず
等
ゴ
ミ
が
堆
積
し
た
こ
と
、さ
ら

に
加
賀
産
業
道
路
や
岩
内
西
交
差
点
が
水
没
し
通
行
止
め
に
な
る
な
ど
大
変
な
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、ど
の
よ
う
な
災
害
が
発
生
す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
の
こ
と
も
あ
り
ま
す
。高
齢
者

の
安
全
を
ど
の
よ
う
に
確
保
し
た
ら
良
い
の
か
、町
民
同
士
が
見
守
り
支
え
合
う
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
、地
域
福
祉
委
員
会

と
し
て
も
今
後
の
検
討
課
題
と
し
て
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

岩
内
町
地
域
福
祉
委
員
会

（
岩
内
町
地
域
福
祉
委
員
会
　
川
口
　
靖
之
）

THANK
YOU!

THANK
YOU!

災害をきっかけに、住民流支え合いマップの見直しを実施 8月豪雨災害時の岩内町の水害被害の様子

令和4年度 能美市社会福祉協議会
　　　　　　　　　　会員会費の御礼と最終報告（令和4年12月末日）

正会員 個人会員 934人 934,000円
組織・団体・法人会員 87社 435,000円

うち
賛助会員 個人会員 3,169人 1,685,720円

団体・企業会員 196社 709,000円

正会員

賛助会員

寺井地区 大長野町　㈱ヴァケーション 能美支店　　　団体　能美市ボランティア連絡協議会

根上地区 大 成 町　㈱レンダ
寺井地区 寺 井 町　宮川産業㈱
 大長野町　秋山整骨院／味の牧場 丸太小舎／㈱MKU
 　　　　　カーサービス ナガタカ／梯川 お多福／㈱キタデザ
 　　　　　㈱九谷作田／㈱デイエムケイ／西田自動車商会
 　　　　　西峰工作／合同会社 別所商店
辰口地区 三ツ口町　㈲辰建　　　三ツ屋町　（NPO）シオン・サフラン
 上開発町　吉川農園

組織・団体・企業からの会費納入一覧（敬称略）　 ※12月発行広報誌「ほほえみ70号」に記載以降の納入分 

今年度の会員会費募集につきまして、12月末日には下記の結果となりました。
皆様のあたたかいご理解とご協力をいただきありがとうございました。

納入して頂いた会員会費
は、今年度、地域の自助互
助の地域福祉活動やふく
しの情報発信などの事業
等に活用させていただい
ています。

総額 3,763,720円 （ ）

色々な食品をいただき
ありがとうございます！
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年間を通して年間を通して

ご支援・ご協力を頂きありがとうございました。ご支援・ご協力を頂きありがとうございました。
フードドライブ・フードパントリー

フードドライブ
歳末フードパントリー

食品無料配付

たくさんの食品等をご寄付いただき、
ありがとうございました。

　令和4年12月3日・4日に寺井地区公民館で歳末
助け合い入札展に併せて食品の受付を行いました。
　2日間合わせて、57件、約282kgの食品等のご
寄付を頂きました。

　令和4年12月23日・24日の2日間、歳末フード
パントリーを行いました。当日は、雪が降り積もる
あいにくのお天気でしたが、総勢23名の方にお米
と食品セットをお渡ししました。
　受け取った方々からは、「たくさんの食品を頂き、
本当にありがとう。」「食べ物が一番助かります。」と
感謝や喜びの声が届いています！

お渡しの様子

お渡しした食品セット

受付の様子

仕分けの様子

　コロナ禍や物価高騰によって生活にお困りの方へ、市民の方々や団
体・企業のご寄付で集まった食品（お米、レトルト食品、インスタント食
品、お菓子など）を無償で提供します。今回は、3日間3会場で行います。
予約は不要です。

日時・会場 ✿3月12日（日）　午後1時30分～3時　 
 　ふれあいプラザ　1階　ホール（寺井町た8-1）

 ✿3月13日（月）　午後1時30分～3時　 
 　根上サービスセンター　1階　会議室（中町子86）

 ✿3月14日（火）　午後1時30分～3時　 
 　辰口福祉会館　2階　談話室（辰口町ヌ10）

対     　 象 能美市在住の方

※ご不明な点は、くらしサポートセンターのみ までお問い合わせください。
TEL　0761-58-6603　　FAX　0761-58-6733

　令和5年2月25日に寺井地
区公民館で行われた「春まち
ぽかぽかプロジェクト」に併せ
て食品等の受付を行いました。
　その他、今年度も多くの企
業、団体の皆様がフードドラ
イブを実施し、集められた食
品等をご寄付いただきました。
　これらの食品等は、次回3
月のフードパントリーで配付
します！！

 フードパントリー（食品無料配付）を

開催します！！

地域福祉
委員会

特集!　
岩
内
町
は
、加
賀
産
業
道
路
の
三
ツ
口
交
差
点
の
西
側
に
位
置
す
る
町
で
す
。1
3
4

世
帯
で
4
0
0
人
程
が
住
ん
で
い
ま
す
。岩
内
体
育
館
、岩
内
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や

J
A
辰
口
支
店
が
あ
り
、ま
た
、岩
内
工
業
団
地
に
は
、加
賀
東
芝
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
株

式
会
社
、中
東
株
式
会
社
や
隣
接
地
に
は
、白
山
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
、さ
ら
に
辰
口
放
牧

場
が
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、岩
内
町
も
他
町
に
劣
ら
ず
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で
お
り
、ま
た
、一人
世
帯
や
高

齢
夫
婦
の
み
の
世
帯
が
増
加
し
て
お
り
ま
す
。そ
の
為
、年
に
1
、2
回
地
域
福
祉
委
員
会

を
開
催
し
、住
民
流
支
え
合
い
マ
ッ
プ
を
見
直
し
、高
齢
世
帯
な
ど
見
守
り
が
必
要
な
世

帯
の
現
状
確
認
を
行
い
情
報
の
共
有
を
行
って
い
ま
す
。

　
現
在
、コ
ロ
ナ
禍
で
も
あ
り
、コ
ロ
ナ
感
染
予
防
対
策
を
徹
底
し
た
う
え
で
い
き
い
き
サ

ロ
ン・の
み
活
倶
楽
部
や
健
康
教
室
を
合
同
で
年
10
回
公
民
館
に
て
行
って
い
ま
す
。認
知

症
予
防
な
ど
を
目
的
に
軽
運
動
や
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
取
り
入
れ
て
行
って
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、の
み
活
な
ど
と
合
同
で
第
2
回
の
敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た
。お
も
と
会（
老

人
会
）を
主
体
に
60
才
以
上
の
方
を
対
象
に
声
掛
け
を
し
て
い
た
だ
き
、60
名（
75
才
以
上

36
名
）の
町
民
が
参
加
し
ま
し
た
。民
生
委
員・児
童
委
員
、福
祉
推
進
員
、健
康
づ
く
り

推
進
員・お
も
と
会
や
町
会
役
員
の
協
力
で
、当
日
は
好
天
に
恵
ま
れ
た
こ
と
も
あ
り
、1

時
間
30
分
程
で
し
た
が
、楽
し
く
元
気
に
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。プ
ロ

グ
ラ
ム
と
し
て
は
、町
内
保
育
園
児
に
よ
る
可
愛
い
和
太
鼓
演
奏・話
術
も
楽
し
い
マ
ジ
ッ

ク
シ
ョ
ー・町
内
民
謡
愛
好
者
に
よ
る
素
晴
ら
し
い
民
舞・椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
で
の
軽
体

操・全
員
に
よ
る
楽
し
く
元
気
が
出
る
合
唱（
町
内
歌
謡
愛
好
者
先
導
に
よ
る「
元
気
が一

番
」の
歌
）を
行
い
大
成
功
で
終
了
し
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
敬
老
会
に
つ
い
て
は
、関
係
者

で
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
楽
し
く
健
康
で
開
催
し
て
い
け
れ
ば
い
い
な
と
思
って
い
ま
す
。

　
ま
た
、昨
年
は
日
本
中
で
地
震
や
水
害
が
頻
繁
に
発
生
し
ま
し
た
が
、岩
内
町
で
も
自

然
災
害
が
現
実
の
も
の
と
し
て
降
り
か
か
り
ま
し
た
。3
月
に
は
大
風
が
吹
き
何
件
も
の
家
で
瓦
が
ま
く
れ
る
等
の
被
害
が
発
生

し
ま
し
た
し
、8
月
に
は
大
雨
に
よ
り
長
滝
放
水
路
が
氾
濫
し
、床
下
浸
水
や
田
ん
ぼ
に
木
く
ず
等
ゴ
ミ
が
堆
積
し
た
こ
と
、さ
ら

に
加
賀
産
業
道
路
や
岩
内
西
交
差
点
が
水
没
し
通
行
止
め
に
な
る
な
ど
大
変
な
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、ど
の
よ
う
な
災
害
が
発
生
す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
の
こ
と
も
あ
り
ま
す
。高
齢
者

の
安
全
を
ど
の
よ
う
に
確
保
し
た
ら
良
い
の
か
、町
民
同
士
が
見
守
り
支
え
合
う
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
、地
域
福
祉
委
員
会

と
し
て
も
今
後
の
検
討
課
題
と
し
て
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

岩
内
町
地
域
福
祉
委
員
会

（
岩
内
町
地
域
福
祉
委
員
会
　
川
口
　
靖
之
）

THANK
YOU!

THANK
YOU!

災害をきっかけに、住民流支え合いマップの見直しを実施 8月豪雨災害時の岩内町の水害被害の様子

令和4年度 能美市社会福祉協議会
　　　　　　　　　　会員会費の御礼と最終報告（令和4年12月末日）

正会員 個人会員 934人 934,000円
組織・団体・法人会員 87社 435,000円

うち
賛助会員 個人会員 3,169人 1,685,720円

団体・企業会員 196社 709,000円

正会員

賛助会員

寺井地区 大長野町　㈱ヴァケーション 能美支店　　　団体　能美市ボランティア連絡協議会

根上地区 大 成 町　㈱レンダ
寺井地区 寺 井 町　宮川産業㈱
 大長野町　秋山整骨院／味の牧場 丸太小舎／㈱MKU
 　　　　　カーサービス ナガタカ／梯川 お多福／㈱キタデザ
 　　　　　㈱九谷作田／㈱デイエムケイ／西田自動車商会
 　　　　　西峰工作／合同会社 別所商店
辰口地区 三ツ口町　㈲辰建　　　三ツ屋町　（NPO）シオン・サフラン
 上開発町　吉川農園

組織・団体・企業からの会費納入一覧（敬称略）　 ※12月発行広報誌「ほほえみ70号」に記載以降の納入分 

今年度の会員会費募集につきまして、12月末日には下記の結果となりました。
皆様のあたたかいご理解とご協力をいただきありがとうございました。

納入して頂いた会員会費
は、今年度、地域の自助互
助の地域福祉活動やふく
しの情報発信などの事業
等に活用させていただい
ています。

総額 3,763,720円 （ ）

色々な食品をいただき
ありがとうございます！
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相談日のお知らせ
（令和5年3月～5月分）

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、
中止や電話での相談となる場合がありますので
本会ホームページをご確認願います。

　日本海開発では、エコキャップの回収ボランティアに取り組んでいます。地域から集めたエコキャッ
プを選別から保管（破砕）まで行っています。その後、再生事業者に引き渡し、その売却益の一部を
認定NPO法人「世界の子どもにワクチンを日本委員会（JCV）」へ送
り、ポリオ（小児まひ）の子どもたちにワクチンを届けるJCVの活動を支
援しています。

相談やサロンでは、
マスクの着用を
お願いします。

開催場所：ふれあいプラザ

● 弁護士無料法律相談 　要予約
13時30分～15時30分

参加申し込み不要 当面の間 9時30分～12時00分

開催日
 3月
 4月
 5月

10日㈮　20日㈪　30日㈭
 7日㈮　17日㈪　28日㈮
 9日㈫　15日㈪　26日㈮

※相談時間は一組およそ30分、1日4組迄です。

民生委員・児童委員や人権擁護委員、行政相談委員が相談員として、住民の日常生活上の相談に応じ、
適切な助言等を行います。　　※相談時間は、一組およそ30分です。

● 心配ごと相談

● 生活困窮に関する相談

　 13時30分～15時30分

根上地区 毎月25日 根上サービスセンター
寺井地区 毎月 5日

（3月は、24日㈮）
（3月は、6日㈪　5月は、8日㈪） ふれあいプラザ

辰口地区 毎月15日 　 辰口福祉会館

【予約・お問合せ】　くらしサポートセンターのみ（☎58－6603）

地区 開催日 開催場所

根上地区 水曜日 西二口町公民館(コミュニティセンター)
寺井地区 木曜日 粟生コミュニティセンター
辰口地区 火曜日 岩内コミュニティセンター

地区 開催日 開催場所

ふれあい弁当 第1・3水曜日
子育て応援弁当 毎週水曜日 及び 第2・4金曜日

実施日

開催場所：ふれあいプラザ

● 行政書士無料相談 　

開催日
 3月
 4月
 5月

16日㈭
20日㈭
18日㈭

※相談時間は一組およそ30分、1日4組迄です。

（最終受付：15：00）

妊娠中の方や未就園の子どもとその親・祖父母などが気楽に集
い、ふれあいや交流を深めたり、気軽に子育ての相談をしあえ
るサロンです。参加申し込みは不要です。サロンでは、先輩ママ
がスタッフとなりママ友相談もしています。

ふれあい弁当は、一人暮らし高齢者や高齢者のみの世帯、障害者のみの世帯に対し、安否確認を併せて見守り活動を行ってい
ます。子育て応援弁当は、産前と産後2か月までのママとその家族に対し、地域との繫がりや子育て相談等をかねて主任児童委
員が行っています。　　※ 詳しい利用対象及び申込方法等については、お問合せ下さい。

● 親子サロン（ママ友相談）

● ふれあい弁当・子育て応援弁当

参加申し込み不要 13時30分～15時30分

毎月第2水曜日

（ （3月 8日㈬、4月12日㈬
5月10日㈬

ふれあい
プラザ

開催日 開催場所

高齢期を迎えての健康や暮らし方の不安、介護をしてい
ての心の悩みなど、日頃の思いを気軽に語り合いませ
んか。「能美市介護を考える会」会員がスタッフとしてお
待ちしています。どなたでも気軽にご参加ください。

● ほっとあんしんサロン
【お問合せ】　能美市社会福祉協議会（☎58－6200）　

要予約
13時30分～15時30分

申し込み不要

※要 事前電話連絡随時

※要 事前電話連絡随時

★対象：能美市在住の方
★気軽にお問合せください
　（秘密は厳守します）

※祝日および第５週目は、お休みになります。

※祝日及び第5週目は、お休みになります。

就労支援や家計相談、生活に必要な資金の貸付相談・支援を行います。

● 権利擁護に関する相談
認知症や障がいのある方に対して、日常的な金銭管理や成年後見制度の相談・支援を行います。

これからの予定

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、中止・延期となる場合もあります。

審査委員会・運営委員会（共同募金委員会）3月13日（月）

フードパントリー
詳しくは、4ページをご覧ください。

3月12日（日）
　　　～14日（火）

令和5年3月

歳末たすけあい募金に
ご協力いただき
ありがとうございました

ありがとうございました（敬称略）
・生田 絹代（泉台町）
・山本 昌明（泉台町）歩行器

※共同募金報告チラシ
　記載以降の寄付の方

・本多 他家志

寄付御礼

（敬称略）

理事会・評議員会3月下旬

令和4年11月16日
～令和5年2月13日

令和5年2月18日（土）～25日（土）に行いました、
春まちぽかぽかプロジェクトに、多くの方のご参加
をいただき、ありがとうございました。

持ち込み場所
 能美市社会福祉協議会（ふれあいプラザ）、白寿会館、亀齢荘、G-Hills（ジーヒルズ）に
収集ボックスを設置しています。

いつもたくさんの団体や個人の皆さんからご協力いただき誠にありがとうございます。
令和4年11月16日～令和5年2月13日の期間　プルタブの収集にご協力くださった方々を一部紹介します。

能美市立寿保育園 2.2kg、　辰口民生児童委員OB会 2.1kg、　株式会社鈴木鉄工 0.9kg　（敬称略・順不同）  

プ ル タ ブ 収 集 の ご 報 告

※プルタブ以外にも、古切手、ベルマーク、使用済みインクカートリッジ等も集めています。
※エコキャップについては、洗浄した状態で株式会社日本海開発（山口町ワ27番地　☎0761-21-6867）に直接お持ちください。

ボランティア活動保険新規加入・更新のご案内情報

中学生ボランティアチャレンジ体験 【市内3中学校生徒会が企画!!】

●令和5年度の新規加入・更新手続きの申請を受付けます。ボランティア活動中の事故やけがを保障する全国
社会福祉協議会の団体保険です。

　「中学生ボランティアチャレンジ体験」は、市内3中学生の生徒会がボランティア活動を通じて、地域との関り
の必要性を理解し、ボランティアについての知識を得て意識を高めることを目的とします。

高校生ボランティアチャレンジ体験
　「高校生ボランティアチャレンジ体験」は、高校生がボランティア活動を体験することで助け合いの気持ちや
つながり、共生の大切さを認識しました。現在及び将来において、地域社会の一員として誰もが共に暮らすとい
う地域福祉の理解を深め、関心を持ち続ける視点を養うことを目的とします。

●能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センターに登録する方には、掛け金を能美市社会福祉協議会が
助成します。

補償金額
補償期間

… 基本プラン（死亡保険金 後遺障害保険金1,040万円、通院保険金日額4,000円）
… 令和5年4月1日～令和6年3月31日

申込締切 … 令和５年３月１７日（金）まで

対象活動 …

※お問い合わせは、能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センター（☎0761-58-6200）までご連絡ください。

（ボランティアチャレンジ体験以外に、3中学校では、赤い羽根共同募金活動に取り組まれています。）

日本国内における自発的な意思により他人や社会に貢献する無償のボランティア活動
ケガの補償【急激かつ偶然な外来事故】や賠償責任の補償【対人・対物事故】に加えて、特定感染症
【新型コロナウイルス感染症を含む】も対象になります。（補償開始日からその日を含めて10日以内の
特定感染症は対象外ですが、補償開始日初日から補償の対象となる特定感染症重点プランも有。）

報告

報告

【石川県立寺井高等学校
　　　　JRC部と生徒会が企画!!】

①12月9日（金）石川県立寺井高等学校 ～読み聞かせの学習会～
　内容 ： 講師にボランティアグループ「さゆりの会」中田 紀子 氏を招いて、
　　　  絵本の読み聞かせのコツと基礎を学びました。
②12月16日（金）石川県立寺井高等学校 ～読み聞かせの練習～
　内容 ： 絵本の読み聞かせの練習を行いました。
③1月20日（金）能美市立豊美保育園 ～読み聞かせの実践～
　内容 ： 能美市立豊美保育園にて、絵本の読み聞かせを実践しました。

絵本の読み聞かせを行う
寺井高等学校の生徒の皆さん

コンタクトレンズケースの
回収を行いました

プルタブの収集を
行いました

根上中学校
●コンタクト
　レンズ
　ケース回収

寺井中学校
●プルタブ、
　エコキャップ収集
●コンタクトレンズ
　ケース回収
●赤い羽根
　共同募金活動

ひまわりの種の配布に向け、
種を植えました

辰口中学校
●閖上ひまわり
　プロジェクト
　ボランティア

ふれあいプラザに設置させていただきました→
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相談日のお知らせ
（令和5年3月～5月分）

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、
中止や電話での相談となる場合がありますので
本会ホームページをご確認願います。

　日本海開発では、エコキャップの回収ボランティアに取り組んでいます。地域から集めたエコキャッ
プを選別から保管（破砕）まで行っています。その後、再生事業者に引き渡し、その売却益の一部を
認定NPO法人「世界の子どもにワクチンを日本委員会（JCV）」へ送
り、ポリオ（小児まひ）の子どもたちにワクチンを届けるJCVの活動を支
援しています。

相談やサロンでは、
マスクの着用を
お願いします。

開催場所：ふれあいプラザ

● 弁護士無料法律相談 　要予約
13時30分～15時30分

参加申し込み不要 当面の間 9時30分～12時00分

開催日
 3月
 4月
 5月

10日㈮　20日㈪　30日㈭
 7日㈮　17日㈪　28日㈮
 9日㈫　15日㈪　26日㈮

※相談時間は一組およそ30分、1日4組迄です。

民生委員・児童委員や人権擁護委員、行政相談委員が相談員として、住民の日常生活上の相談に応じ、
適切な助言等を行います。　　※相談時間は、一組およそ30分です。

● 心配ごと相談

● 生活困窮に関する相談

　 13時30分～15時30分

根上地区 毎月25日 根上サービスセンター
寺井地区 毎月 5日

（3月は、24日㈮）
（3月は、6日㈪　5月は、8日㈪） ふれあいプラザ

辰口地区 毎月15日 　 辰口福祉会館

【予約・お問合せ】　くらしサポートセンターのみ（☎58－6603）

地区 開催日 開催場所

根上地区 水曜日 西二口町公民館(コミュニティセンター)
寺井地区 木曜日 粟生コミュニティセンター
辰口地区 火曜日 岩内コミュニティセンター

地区 開催日 開催場所

ふれあい弁当 第1・3水曜日
子育て応援弁当 毎週水曜日 及び 第2・4金曜日

実施日

開催場所：ふれあいプラザ

● 行政書士無料相談 　

開催日
 3月
 4月
 5月

16日㈭
20日㈭
18日㈭

※相談時間は一組およそ30分、1日4組迄です。

（最終受付：15：00）

妊娠中の方や未就園の子どもとその親・祖父母などが気楽に集
い、ふれあいや交流を深めたり、気軽に子育ての相談をしあえ
るサロンです。参加申し込みは不要です。サロンでは、先輩ママ
がスタッフとなりママ友相談もしています。

ふれあい弁当は、一人暮らし高齢者や高齢者のみの世帯、障害者のみの世帯に対し、安否確認を併せて見守り活動を行ってい
ます。子育て応援弁当は、産前と産後2か月までのママとその家族に対し、地域との繫がりや子育て相談等をかねて主任児童委
員が行っています。　　※ 詳しい利用対象及び申込方法等については、お問合せ下さい。

● 親子サロン（ママ友相談）

● ふれあい弁当・子育て応援弁当

参加申し込み不要 13時30分～15時30分

毎月第2水曜日

（ （3月 8日㈬、4月12日㈬
5月10日㈬

ふれあい
プラザ

開催日 開催場所

高齢期を迎えての健康や暮らし方の不安、介護をしてい
ての心の悩みなど、日頃の思いを気軽に語り合いませ
んか。「能美市介護を考える会」会員がスタッフとしてお
待ちしています。どなたでも気軽にご参加ください。

● ほっとあんしんサロン
【お問合せ】　能美市社会福祉協議会（☎58－6200）　

要予約
13時30分～15時30分

申し込み不要

※要 事前電話連絡随時

※要 事前電話連絡随時

★対象：能美市在住の方
★気軽にお問合せください
　（秘密は厳守します）

※祝日および第５週目は、お休みになります。

※祝日及び第5週目は、お休みになります。

就労支援や家計相談、生活に必要な資金の貸付相談・支援を行います。

● 権利擁護に関する相談
認知症や障がいのある方に対して、日常的な金銭管理や成年後見制度の相談・支援を行います。

これからの予定

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、中止・延期となる場合もあります。

審査委員会・運営委員会（共同募金委員会）3月13日（月）

フードパントリー
詳しくは、4ページをご覧ください。

3月12日（日）
　　　～14日（火）

令和5年3月

歳末たすけあい募金に
ご協力いただき
ありがとうございました

ありがとうございました（敬称略）
・生田 絹代（泉台町）
・山本 昌明（泉台町）歩行器

※共同募金報告チラシ
　記載以降の寄付の方

・本多 他家志

寄付御礼

（敬称略）

理事会・評議員会3月下旬

令和4年11月16日
～令和5年2月13日

令和5年2月18日（土）～25日（土）に行いました、
春まちぽかぽかプロジェクトに、多くの方のご参加
をいただき、ありがとうございました。

持ち込み場所
 能美市社会福祉協議会（ふれあいプラザ）、白寿会館、亀齢荘、G-Hills（ジーヒルズ）に
収集ボックスを設置しています。

いつもたくさんの団体や個人の皆さんからご協力いただき誠にありがとうございます。
令和4年11月16日～令和5年2月13日の期間　プルタブの収集にご協力くださった方々を一部紹介します。

能美市立寿保育園 2.2kg、　辰口民生児童委員OB会 2.1kg、　株式会社鈴木鉄工 0.9kg　（敬称略・順不同）  

プ ル タ ブ 収 集 の ご 報 告

※プルタブ以外にも、古切手、ベルマーク、使用済みインクカートリッジ等も集めています。
※エコキャップについては、洗浄した状態で株式会社日本海開発（山口町ワ27番地　☎0761-21-6867）に直接お持ちください。

ボランティア活動保険新規加入・更新のご案内情報

中学生ボランティアチャレンジ体験 【市内3中学校生徒会が企画!!】

●令和5年度の新規加入・更新手続きの申請を受付けます。ボランティア活動中の事故やけがを保障する全国
社会福祉協議会の団体保険です。

　「中学生ボランティアチャレンジ体験」は、市内3中学生の生徒会がボランティア活動を通じて、地域との関り
の必要性を理解し、ボランティアについての知識を得て意識を高めることを目的とします。

高校生ボランティアチャレンジ体験
　「高校生ボランティアチャレンジ体験」は、高校生がボランティア活動を体験することで助け合いの気持ちや
つながり、共生の大切さを認識しました。現在及び将来において、地域社会の一員として誰もが共に暮らすとい
う地域福祉の理解を深め、関心を持ち続ける視点を養うことを目的とします。

●能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センターに登録する方には、掛け金を能美市社会福祉協議会が
助成します。

補償金額
補償期間

… 基本プラン（死亡保険金 後遺障害保険金1,040万円、通院保険金日額4,000円）
… 令和5年4月1日～令和6年3月31日

申込締切 … 令和５年３月１７日（金）まで

対象活動 …

※お問い合わせは、能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センター（☎0761-58-6200）までご連絡ください。

（ボランティアチャレンジ体験以外に、3中学校では、赤い羽根共同募金活動に取り組まれています。）

日本国内における自発的な意思により他人や社会に貢献する無償のボランティア活動
ケガの補償【急激かつ偶然な外来事故】や賠償責任の補償【対人・対物事故】に加えて、特定感染症
【新型コロナウイルス感染症を含む】も対象になります。（補償開始日からその日を含めて10日以内の
特定感染症は対象外ですが、補償開始日初日から補償の対象となる特定感染症重点プランも有。）

報告

報告

【石川県立寺井高等学校
　　　　JRC部と生徒会が企画!!】

①12月9日（金）石川県立寺井高等学校 ～読み聞かせの学習会～
　内容 ： 講師にボランティアグループ「さゆりの会」中田 紀子 氏を招いて、
　　　  絵本の読み聞かせのコツと基礎を学びました。
②12月16日（金）石川県立寺井高等学校 ～読み聞かせの練習～
　内容 ： 絵本の読み聞かせの練習を行いました。
③1月20日（金）能美市立豊美保育園 ～読み聞かせの実践～
　内容 ： 能美市立豊美保育園にて、絵本の読み聞かせを実践しました。

絵本の読み聞かせを行う
寺井高等学校の生徒の皆さん

コンタクトレンズケースの
回収を行いました

プルタブの収集を
行いました

根上中学校
●コンタクト
　レンズ
　ケース回収

寺井中学校
●プルタブ、
　エコキャップ収集
●コンタクトレンズ
　ケース回収
●赤い羽根
　共同募金活動

ひまわりの種の配布に向け、
種を植えました

辰口中学校
●閖上ひまわり
　プロジェクト
　ボランティア

ふれあいプラザに設置させていただきました→
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社会福祉法人
能美市社会福祉協議会広報誌

令和5年3月1日発行 視覚に障がいのある方等で、広報誌の音訳
テープを聞いてみたいと思われる方は、社
会福祉協議会までお知らせ下さい。

第71号
地域で暮らす一員として、だれもがボランティア活動を行いたいものです。できることをできるだけ！

こちら側からの２ページ（P7.8）は、ボランティアに関する活動報告や、“知って得する、役立つ”情報を掲載しています。
皆様からのご質問にもお答えしますので、どんどんホットな情報やお声をお寄せください。

社会福祉法人 能美市社会福祉協議会
〒923－1121　石川県能美市寺井町た8番地1（ふれあいプラザ2階）

◉ 法人事務局 （☎ 0761－58－6200　FAX 0761－58－6250）
◉ 能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センター

◉ くらしサポートセンターのみ （☎ 0761－58－6603　FAX 0761－58－6733）
◉ 能美市社会福祉協議会 能美居宅介護支援事業所 （☎ 0761－58－6005　FAX 0761－58－6733）
◉ 能美市寺井あんしん相談センター （☎ 0761－58－6117　FAX 0761－58－6733）
◉ 能美市老人福祉センター 白寿会館 （☎ 0761－55－3149　FAX 0761－55－3149）
◉ 能美市寺井老人福祉センター 亀齢荘 （☎ 0761－57－2323　FAX 0761－57－4585）

☎ 0761－58－6200　FAX 0761－58－6250
ホームページ http://www.nomi-shakyo.jp/vc

最新ボランティア登録数
2.13（R5.2.13 現在）3,049人（個人も含め）83グループ

社会福祉協議会を語る不審電話にご注意ください。万が一、不審な電話に遭遇した時は、
本会までご一報いただけると幸いです。

能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センター

「ボランティアセンター」だより

社会福祉協議会の事業に対するご意見やご要望をお気軽にお寄せ下さい。
この広報誌には、発行費の一部に「会員会費」「共同募金の配分金」があてられています。

令和4年度ジュニアボランティアクラブ活動報告

ホームページ Facebook

Instagram ボランティア・コミュニティ
 nomi@nomi-shakyo.jp　ホームページ http://www.nomi-shakyo.jp

能美市社協
SNS!!
随時更新
 しています♪

　社会福祉法人湯寿会「湯寿園」生活相談員 小西 好範 氏から高齢者施設の目的や車いす介助のポイントについて、
解説して頂きました。また、オンライン会議システム「Zoom」を活用し交流しました。そして、メッセージを記入した押し
花カードを作成して、施設へお届けすることができました。工夫してつながることができ、大変喜ばれました。

第3回　11月26日（土）　10：00～11：30　ふれあいプラザ
「高齢者疑似体験や車いす体験をしてみよう。
　　　　　　　　　　　　　高齢者施設の利用者の方々と交流してみよう」

　市内の障害福祉事業所で作られた小物雑貨等の販売や、会場内で歳末たすけあい街頭募金活動に取り組みまし
た。また、体験活動終了後には皆で活動を振り返り、一人ひとりが感じたことやこれからやってみたい目標について、親
子が話し合い、発表し合いました。

第4回　12月10日（土）　10：00～11：30　根上総合文化会館
「障害者週間事業のイベントに協力しよう。歳末たすけあい街頭募金活動」と
「体験のふりかえり」

※第1回、第2回の取り組みは「ほほえみ70号」をご覧ください。

施設の様子を
紹介してもらったり、
顔を合わせて
お話しすることが
できました。

何か自分達が
できることをしたい。
そうだ、
お手紙を書こう！！

左写真：障害者週間事業での販売スタッフ体験の様子
右写真：歳末助けあい街頭募金の様子

活動のまとめとして、皆で体験を通して感じたことや
これからの目標を親子それぞれに発表し合いました。

報告

 P2 心配ごと相談所相談員 委嘱状交付／
  「“きらり★ふくしの魅力”フォトコンテスト」・
  「能美たすかったわ～大賞」表彰

 P3 歳末お見舞金贈呈／「おせち風弁当」お届け

 P4 フードドライブ・フードパントリー
 P5 地域福祉委員会特集／会員会費御礼・最終報告
 P6 相談日のお知らせ／これからの予定／
  寄付御礼／歳末たすけあい募金御礼
 P7～8 能美市ボランティア・コミュニティ
  活動支援センターだより

目次

最優秀賞

優秀賞 優秀賞 審査委員特別賞

入選作品が決定しました！！入選作品が決定しました！！

「お年玉を
　あげたのに」
「お年玉を
　あげたのに」 「はじめてのハロウィン」「はじめてのハロウィン」

※詳しくは、２ページをご覧ください。

「だるま落とし、危機一髪！」「だるま落とし、危機一髪！」 令和4年度 
春まちぽかぽかプロジェクト

関連事業

令和4年度 
春まちぽかぽかプロジェクト

関連事業

「あ～～～～
　やっぱり温泉一番」
「あ～～～～
　やっぱり温泉一番」

 “きらり　　
ふくしの魅力”
 “きらり　　
ふくしの魅力”

★★

フォトコンテストフォトコンテスト
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