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どなたでもどなたでもどなたでもどなたでも興味のある方はボランティア・コミュニティ活動支援センター（お問合せ：５８－６２００）まで興味のある方はボランティア・コミュニティ活動支援センター（お問合せ：５８－６２００）まで興味のある方はボランティア・コミュニティ活動支援センター（お問合せ：５８－６２００）まで興味のある方はボランティア・コミュニティ活動支援センター（お問合せ：５８－６２００）まで    

連絡下さい連絡下さい連絡下さい連絡下さい                                        ～～～～    出来る事を、出来る出来る事を、出来る出来る事を、出来る出来る事を、出来るだけだけだけだけ        ～～～～                 

 

 

グループ名 月 日 曜日 時 間 と 内 容 と 場 所 

ちぐさグループ ９ 

12 火 ９:45～ : 企画委員会: 岩内 CC 

15 金 11:00～:研修会（金沢踊り鑑賞）：金沢音楽堂ホール 

7､14 

21､28 

木 10:00～: お話しボランティア:「特別養護老人ホーム湯寿園」 

家 庭 文 庫 

おはなしのいえ 

９ 

5､12 

19､26 

火 16:00～：家庭文庫おはなしの会実施  

山ぼうしの会 9 28 木 13:30～：辰口福祉会館 毎月最終木曜 

フ レ ン ズ 9  20 水 

13:15～：障がい福祉サービス事業所 

     [一歩] 

第 3 水曜日 

さゆりの会 ９ グループホーム「杜の郷」 実施日は未定       隔月定例会 

手話サークル 

めだか 

９ 
7､14 

21､28 

木 

19:30～：緑が丘ＣＣ 

興味のある方はぜひ来てください 

毎週木曜日 

葉 月 会 ９ 18 月 13:15～:緑が丘 CC 第 3 月曜日 

アロマテラピー   

ラベンダーの香り 

9   ５ 火 15:00～:グループホーム花しょうぶ 随時 

カナリアの会 ９ 14､28  木 14:30～：緑が丘ＣＣ 毎月第２,４木曜 

ささゆり会 9  12 火 13:30～：辰口福祉会館…配食 随時 

なごみの会 ９  21 木 13:30～：白山白峰…研修 随時 

辰口地域更生 

保護女性会 

９ 

４（月）、5(火) 

７（木）、8（金） 

15:00～16:30 

それぞれの学校区での活動 

随時 

（（（（cccccccc：コミュニティセンター略）：コミュニティセンター略）：コミュニティセンター略）：コミュニティセンター略） 


