
                

 

どなたでも興味のある方はボランティア・コミュニティ活動支援センター（お問合せ：５８－６２００）まで 

ご連絡ください          ～ 出来る事を、出来るだけ  ～     

 

分

野 
グループ名 日 曜日 時 間 と 内 容 と 場 所 

           

 

 

 

芸  

   

能 

加賀佐野小町 

19:45～ 練習 ： 湯野小学校体育館 毎週水・日曜日 

福祉地域のイベント協力とよさこい踊りを披露しています  ＊25、29 休み 

能美マジック 

教室 

４、11 

18 
水 

19:30～ 定例会 ：寺井地区公民館  毎週水曜日 

福祉施設やサロンなどに訪問し、マジックなどを披露しています 

お笑い演芸会 17 火 14:00～  大道芸、マジック、人形劇：小松市明峰の里 

てらい愛唱会 ＊福祉施設やサロンなどに訪問しています 

文 

化 

絵手紙 苺の会 ４ 水 
13:30～ ふれあい弁当の掛け紙を作成 

：白寿会館 

毎月第１､３ 

水曜日 

葉月会 ＊ふれあい弁当の掛け紙作成をしています 

えほんファミリー 22 日 10:30～ おはなし会 ：根上図書館 
毎月第 4 

日曜日 

家庭文庫 

おはなしのいえ 
＊随時、活動しています 

さゆりの会 
＊随時グループホーム杜の郷で活動しています 

＊隔月に定例会を行っています 

環 

境 

高坂・根上緑を 

守る会 
８ 日 9:00～ 史跡、根上松、古戦場跡清掃、松林整備：根上山 

エコトライ寺井 
＊随時、活動しています 

＊地域での環境活動や学校での環境授業、環境工作なども行います 

いけ花あじさい 

クラブ 

＊能美根上駅、根上総合文化会館へ生け花を提供 随時、活動実施中です 

＊フラワーアレンジメントづくり随時訪問：「ふたくち屋」 

能美花の会 随時 公共花壇の花植え：根上総合文化会館 

フレンズ 18 水 
13:15～ 施設ボランティア 

     ：能美市作業所連合一歩 

毎月第３ 

水曜日 

国
際
交
流
・
更
生
保
護
・
健
康 

山ぼうしの会 お休みです。 
毎月最終 

木曜日 

根上地域更生保護

女性会 
＊随時、活動しています 

寺井地域更生保護

女性会 
＊随時、活動しています 

辰口地域更生保護

女性会 
＊随時、活動しています 

能美市レクスポ 

クラブ 

 ５、12 

19 
木 9:00～ レクリエーションスポーツの集い 毎週木曜日 

（cc：コミュニティセンター略） 

１２月  ＜特に定例会や行事のあるグループを掲載しています
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【お問い合せ先】 

能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センター(能美市ふれあいプラザ内 2 階) 

TEL：58－6200   FAX：58－6250 

 

根上・寺井・辰口 

地域更生保護女性会 

地域の犯罪予防、非行防止 更生保護活動への協力 青少年の健全育成支援 

活動をしています。 

辰口中央小学校見守り隊 
辰口中央小学校の児童の登下校の見守りや交通安全指導などの見守り活動をし

ています。 

寺井高等学校ＪＲＣ部 ふれあい弁当事業の配達や、募金活動をしています。 

能美市商工女性まちづくり 

研究会 

地域貢献と地域振興を目的として、市内山間部の地域を中心に、買い物に困って

いる方々を支援する「移動販売」を行っています。 

ひょっこりサードプレイス 
不定期、移動型の「ひょっこりカフェ」を開催し、まちの魅力を楽しみながら、誰もが

気軽に集まって交流できる場を創っています。 

たすけあい・ライフ 

サポーター「えがお会」 

たすけあい・ライフサポーター活動支援講座を修了し、支援を必要とする高齢者と

温かなコミュニケーションをとりながら、自立に必要な家事支援を行っています。 

市民生委員児童委員協議会 
地域福祉の推進役、地域における高齢・障害・児童育成の様々な支援活動を行っ

ています。 

★毎月、能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センターに登録された 

ボランティアグループの定例会や行事のお知らせを掲載していますが、 

リニューアル特集 最終回のグループをご紹介します。 

 

グループの行事や定例

会の日時･会場を掲載し

ませんか！詳しくは、 

下記までご連絡下さい。 


